
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

        

        
 

 

   

AREE DI INTERVENTO: 

  CONFLITTUALITA’ FAMILIARI  

(problematiche genitoriali, rapporti fra generazioni, etc.) 

  PROBLEMI DELLA COPPIA  

(gestione della crisi, disturbi della comunicazione, etc.) 

  DISTURBI DELL’INFANZIA  

(enuresi, fobie, disturbi del comportamento, etc.) 

  DISTURBI DELL’ADOLESCENZA  

(disturbi alimentari, anoressia, depressione, etc.) 

 DISTURBI DELL’ADULTO 

 (ansia,  disturbi psicosomatici, nevrosi, etc.) 

La Psicoterapia Sistemico Relazionale si concentra su quanto 

avviene nell’ambito delle relazioni interpersonali.  

Il malessere presentato dalla persona viene letto non tanto 

come problema dell’individuo, ma come espressione di un 

disagio di uno dei sistemi di appartenenza: la famiglia, la 

coppia, il contesto lavorativo, le relazioni sociali etc. 

Il fine della terapia è quello di trovare modalità relazionali 

diverse con i sistemi di appartenenza, aiutando i pazienti a 

sviluppare le proprie risorse, sperimentare nuove possibilità, 

nuove modalità di comunicazione, nuovi modi di vedersi e di 

vedere l’altro, nuovi progetti di vita. 

 

     SI EFFETTUANO: 

       CONSULENZE E PSICOTERAPIE INDIVIDUALI 

       CONSULENZE E PSICOTERAPIE DI COPPIA E FAMIGLIA  
 

     DOTT.SSA LARISSA ABREU  

      Psicologa e Psicoterapeuta Sistemico Relazionale 
 

PER INFO RIVOLGERSI ALLA PORTINERIA 

Tel. e Fax  071 - 714520 

   Casa GRIMANI BUTTARI 

                       Servizi per Esterni 


